
PROGRAMME 

DES 

vacances 

la Sequanaise -  Secteur Jeunes 10- 17 ans -  Poligny 

12 AU 23 fevrier 2018  
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Lundi 12  Mardi 13  Mercredi 14  

PATINOIRE  

premanon  

Snowtubing  

Bouées géantes  

 

fabrique  

tes raquettes  

Espace des mondes 

polaires  
rasta rockett  

Film en Dvd  

Jeux de neige  

Courses en raquettes  

Jeudi 15  Vendredi 16  

SCRAPBOOKING  

(! õòÿûî ísøû íî õê üîúþê 

Fabrication  

ísêýýûêùîü ûÕÿîü 

Cuisine  

 Cup -cakes  
Jeux artistiques  

     

Lundi 12  Mardi 13  

INTERVENANT  : 

Xavier NUNEZ   

formé au Conservatoire  

de Lyon  

jeudi 15  vendredi 16  

Saut à ski  

à Chaux - Neuve  

Cuisine  

Burgers - potatoes  

brownies  

Nuit de la glisse  

dvd  

Skate Park couvert  

dijon  

Lundi 12  Mardi 13  Mercredi 14  

Présentation 

du jeu  
Defie la voix  

Sequa story  

Le prime  

Les secrets  
Gagne  

des indices  

Finale  

contre la voix  

FUNNY SNOW  
 

 (s þ÷òÿîûü ëõê÷ì I 

SEQUA CES CREATIONS  
Laisse aller ton imagination  

SEQUA STORY  
9 óøþûü ùøþû ðêûíîû ýø÷ üîìûîý îý íÔïòîû õê ÿøòā I 

Au programme, missions secrètes  

Jeux et délires en tout genre  

 

6%'sAB+/  
Stages de pratique musicale en groupe  

Ouvert à tous les instrumentistes et chanteurs de débutants à confirmés  

10- 14 ans : rap ou electro et musique par ordinateur.  

15- 17ans : hip - hop instrumental.  

     

0ñÔÍýûsêíøü 
Stage de pratique théâtrale en groupe,  

 øþÿîûý Ë ýøþýîü îý ýøþü de débutants à confirmés  

ζ Lƭ Ŝǎǘ ǳƴ ƭƛŜǳ ƳŀƎƛǉǳŜ ƻǴ ƭΩƻƴ ǇŜǳǘ ǎΩŞŎƭŀǘŜǊ Υ [9 ¢I;$¢w9 η 

RIDING ZONE  
 

En hiver  ça glisse toujours !  

Jeudi 15  Vendredi 16  

INTERVENANTE  : Charlotte Prost  

ïøûöÔî êþ ćø÷üîûÿêýøòûî ísAûý BûêO

öêýòúþî ísAÿòð÷ø÷o  
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mercredi 21  jeudi 22  Vendredi 23  

Visite les coulisses  

de France 3 besançon  

et assiste au jt  

Visionnage  

de différentes vidéos  

 (tutos, youtubeurs)  
On lance  

radio sequa  On mange au RESTO  

+ CINEMA  

Séance au choix  

Création de vidéos  

sur la chaîne  

youtube  

du secteur jeunes  

On fête  

le nouvel an chinois  1 
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Lundi 19  mardi 20  

Atelier Déco  

Et Jeux  

CUISINE  

Nems et riz cantonnais  

Thermes de Salins  
"òõö ísê÷òöêýòø÷ 

Dvd  

Lundi 19  mardi 20  

Tableau  

« on peint  » 

Tableau  

« on encadre  »  

« Faites le mur  »  

DVD  

&îþā üþû õsêûý 

EXPOSITION  

mercredi 21  jeudi 22  Vendredi 23  

Tournoi de Mölkky  

et de carrom  

Piscine  

Aquarel lons  

Bowling  

et laser game  

Rallye  

Patate  

Tournoi de  

Badminton  

activités zen  

Yoga  

méditation  

ON FAIT LE BUZZ  
 

CHECK YOUR BODY  
 

Il y en aura pour tous les goûts !  

 

DELIRARIUM  

Joue les peintres  
 

Réalise ton tableau  

et expose le à La Séquanaise  


